
ЦЕНТР СОВРЕМЕННЫХ МЕТОДИК ДОШКОЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ

РИСУЕМ ВМЕСТЕ!

• упражнения по совершенствованию навыков владения ребенком 
карандашом и кистью при различных приемах рисования (при 
закрашивании широких плоскостей рисунка карандаш может быть 
больше наклонен к бумаге – получаются более широкие штрихи; при 
рисовании мелких деталей удобнее держать карандаш почти 
вертикально, чуть ближе к концу, чем обычно);

   Наиболее эффективные методы обучения рисованию, 
которые могут быть использованы родителями:

• упр• упражнения, в процессе которых ребенок самостоятельно 
определяет необходимый способ действия, используя 
имеющиеся у него представления и опыт (например, 
нарисуйте нескольких контуров малины и предложите 
ребенку раскрасить ее, показав с помощью цвета 
постепенное ее «созревание»);

Вашему ребенку от 5 до 7 лет

• используйте образцы для рисования (игрушки, муляжи, 
иллюстрации); 

• показ вариантов рисования одного и того же объекта: нового 
предмета – полностью, а если изображение этого объекта уже освоено 
ребенком, достаточно использовать частичный показ;

• дидактические игры (например, рисованию с н• дидактические игры (например, рисованию с натуры осенних 
листьев, может предшествовать дидактическая игра «От какого дерева 
лист»);

• совместное творчество взрослого с ребенком («Город  
будущего», «Цветочная поляна», «Самый счастливый день» и 
др.): перед рисованием уточните круг представлений 
ребенка по выбранной теме, совместно подберите 
необходимые изобразительные материалы, обсудите 
результат изобразительных действий;

• создать необходимые условия для детского творчества 
(наличие разнообразных изобразительных материалов, 
стимулирование самостоятельности в создании 
изображения, позитивная оценка продукта 
деятельности);

• проведение пальчиковых игр, физкультурных минуток, 
чтобы снять мышечное напряжение у детей;

• рассматривание завершенного изображения: при желании 
можно предложить дополнить или декорировать его; 
обязательно похвалите ребенка за старательность и 
полученный результат.


