
Какую литературу по воспитанию и личностному развитию детей можно 

рекомендовать родителям? 

 

1. Дебора Макнамара «Покой, игра, развитие. Как взрослые растят маленьких 

детей, а маленькие дети растят взрослых». 

2. Януш Корчак «Как любить ребенка».  

3. Юлия Гиппенрейтер «Общаться с ребенком. Как?» 

4. Роберт Макензи «Упрямый ребенок: как установить границы дозволенного». 

5. Кэтрин Кроуфорд «Французские дети не капризничают. Уникальный опыт 

парижского воспитания». 

6. Елена Николаева «Как и почему лгут дети? Психология детской лжи». 

7. Адель Фабер, Элейн Мазлиш «Братья и сестры. Как помочь вашим детям жить 

дружно».  

8. Дон и Джоан Элиум «Воспитание дочери», «Воспитание сына». 

9. Оксана Кузнецова, Светлана Хазова «Воспитание девочки. Советы психолога». 

10. Ян Грант «У меня растет сын». 

11. Кристина Гросс-Ло «Родители без границ. Секреты воспитания со всего мира». 

12. Хаим Гинотт «Родитель – ребенок. Мир отношений». 

13. Эда Ле Шан «Когда ваш ребенок сводит вас с ума». 

14. Голди Хоун «Всестороннее развитие ребенка за 10 минут в день». 

15. Изабель Филльоза «Как понять ребенка». 

16. Стив Биддалф «Секрет счастливых родителей». 

17. Бен Фурман «Навыки ребенка». 

18. Дороти Ло Нолт, Рейчел Харрис «Дети учатся у жизни». 

19. Кэтрин Кволз «Радость воспитания. Как воспитывать детей без наказания». 

20. Джон Грэй «Дети с небес». 
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