
HTTPS://PRESCHOOL-CENTR.BSPU.BY/

ВОСПИТЫВАЕМ ПОМОШНИКА

• Малыши часто совершают много промахов (бьют 
посуду, проливают на стол остатки еды). Старайтесь не 
заострять внимание, а тем более наказывать. Для 
успешного выполнения ребенком поручения создайте 
положительную эмоциональную атмосферу, 
предварительно покажите образец правильного 
выполнения задания или поручения, напомните 
послпоследовательность его выполнения в корректной и 
простой форме.

•  Дети очень хотят быть значимыми, они с гордостью 
выполняют разнообразные поручения (помогают 
накрывать на стол, полить растения, протереть пыль, 
совместно со взрослым почистить ковры пылесосом и 
т.д.). 

•  В силу своей активности малыш стремится быть рядом с 
вами, действовать, как вы. Постарайтесь своим 
поведением и поступками быть примером для ребенка.

•  Для малыша важнейшее средство трудового воспитания – 
игра. Малыши в своих играх часто подражают действиям 
взрослых. Труд легко превратить в игру. Например, малыши 
очень любят играть предметами домашнего обихода, поэтому 
с удовольствием и интересом «примут участие» в стирке 
белья (положат вещи в стиральную машинку, нажмут 
кнопочку).  
•  Детям нравится участвовать в приготовлении еды. Даже маленькому 
ребенку можно доверить «высыпать» и «помешать» составляющие 
ежедневных или праздничных блюд. 

•  Никогда не заставляйте ребенка насильно помогать вам. Очень важно 
взрослым уметь давать поручения, которые по силам малышу. Если 
малыш отказывается собирать игрушки, потому что это скучно или он 
устал, придумайте соревнование: кто быстрее – я или ты? предложите 
закатить машинку в гараж, куклу уложить спать, помочь игрушке найти 
свой дом.

•  О•  Обучая малыша одеваться, завязывать шнурки наглядно и медленно 
показывайте эти действия, способ их выполнения сопровождайте 
объяснением, соответствующими стихами (потешками, поговорками). 
Усилия ребенка часто не достигают результата (обе ноги попадают в 
одну штанину, туфли обуты не на ту ногу, пальчики не попадают в свои 
домики и т.д.), но помните: «Ваш малыш всегда старается!!!»

•  Обязательно хвалите ребенка за старания, подбадривайте словом, 
поощряйте попытки самостоятельности, поддерживайте проявления 
инициативы малыша.


