
Творческие идеи и игры в семейном кругу, которые будут способствовать 

социально-нравственному и личностному развитию детей 

 

«Семейные правила».  

Соберите всю семью и составьте список семейных правил. Например, 

«Мы тихо говорим друг с другом», «Мы всегда говорим правду» и т.д. 

Вывесите список допустимого и недопустимого поведения, и в доме будем 

мир, родителям будет легче поддерживать у детей дисциплину, а дети будут 

точно знать, что от них требуется. 

«Рассказы о старых временах». 

Чаще рассказывайте детям о событиях из своего детства, интересных 

случаях из прошлого ребенка, о которых он уже забыл. Анализируйте эти 

истории в позитивном ключе, подчеркивайте ценные качества членов семьи, 

которые проявились в этих событиях. Дайте понять ребенку, что они 

особенные и любимые, и что вам дороги все воспоминания, связанные с их 

рождением и детством. 

«Золотые яблоки». 

Обсудите с ребенком слова, которые вызывают приятные эмоции. 

Вырежьте из плотной бумаги яблоки и напишите эти слова на яблоках. 

Приклейте яблоки на плакат и повесьте плакат на видном месте, чтобы 

напоминать членам вашей семьи о необходимости говорить друг другу слова 

одобрения.  

«Характер каждого из нас». 

Обсудите положительные качества каждого члена семьи. Для каждого 

члена семьи напишите эти качества на отдельном плакате. Периодически 

вывешивайте плакаты на видное место, чтобы поднять самооценку каждого и 

напомнить членам семьи, что в друг друге нужно прежде всего ценить всѐ 

хорошее, что у него есть. 
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